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COORDENADORA OPERACIONAL: PAULA WASCONCELOS

MARCO/2022
ATIVIDADES DE ROTINA

v Realizar visita diaria ao chegar a unidade passando por em todos os setores;
(Observando o distanciamento e o fluxo de pacientes devido o plano de
contingéncia do COVID-19). A visita abrange a hemodidlise;

v Realizar Relatério Mensal onde deve conter o atendimento mensal da unidade e o
descritivo com todos os problemas que possam interferir na nossa meta;

v Realizar reunibes e capacita¢gdes com toda equipe da unidade;

RELATORIO DE ATIVIDADES - POLICLINICA DE GOIANESIA

ENFERMAGEM

TEMA: DIA INTERNACIONAL DA MULHER

v Realizado dia 08/03/2022

v Publico-Alvo: 20 Usuarios e Colaboradores da Policlinica de Goianésia, no
periodo matutino — Palestra; 45 Usuarios e Colaboradores da Policlinica de
Goianésia, no periodo Matutino — Dinamica; 15 Usuarios e Colaboradores da
Policlinica de Goianésia, no periodo Vespertino; 26 Colaboradores da Policlinica de
Goianésia, no periodo Vespertino.

v Responsaveis: Talita Utim Toledo — Enfermeira NEPE / Larissa Nolasco
Guimaraes Saiki — Gestora da Linha do Cuidado / Déborah Godinho de Menezes —
Assistente Social / Glaciene da Silva Braga — Assistente Social.
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DIA MUNDIAL DO RIM

4 Realizado dia 11/03/2022
v Publico-Alvo: 20 Usuéarios e Colaboradores da Policlinica de Goianésia, no

periodo matutino;
CONSCIENTIZACAO DA ENDOMETRIOSE - MARCO AMARELO

4 Realizado dia 16/03/2022
4 Publico-Alvo: 15 usuarios da Policlinica de Goianésia.
v Responsavel: Talita Utim Toledo — Enfermeira SCIRAS/NEPE

DIA MUNDIAL DO SONO

v Realizado dia 18/03/2022

v Publico-Alvo: 21 Usuarios da Policlinica de Goianésia.

v Responsavel: Gyza Mendes Rocha Silva — Psicéloga
GERENCIAMENTO E SEGREGACAO DE RESIDUOS DE SERVICOS DE SAUDE

v Realizado dia 23/03/2022

v Publico-Alvo: 38 colaboradores da Policlinica de Goianésia.

v Responsavel: Talita Utim Toledo — Enfermeira SCIRAS/NEPE/EQ/NSP
DIA MUNDIAL DE COMBATE A TUBERCULOSE

v Realizado dia 24/03/2022

v Publico-Alvo: 15 Usuarios da Policlinica de Goianésia.
v Responsavel: Michelle Sousa Ramos — Farmacéutica
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DIA DA SAUDE E NUTRICAO

v Realizado dia 31/03/2022

v Publico-Alvo: 21 Usuarios no Periodo Matutino da Policlinica de
Goianésia e 20 Usuarios no Periodo Vespertino, na Policlinica de Goianésia

v Responsavel: Renata de carvalho Zacarias Lopes e Natdlio Lima dos Santos

- Nutricionista
DIA MUNDIAL DO TRANSTORNO AFETIVO BIPOLAR
v Realizado dia 30/03/2022

v Publico-Alvo: 20 Usuarios da Policlinica de Goianésia.
v Responsavel: Gyza Mendes Rocha Silva - Psicologa

OFICINA DE INTRODUGAO NUCLEO SEGURANGA DO PACIENTE

v Realizado dia 30/03/2022

4 Publico-Alvo: 29 colaboradores da Policlinica de Goianésia.
v Responsavel: Talita Utim Toledo - Enfermeira
EQUIPE

Atualmente a equipe de enfermagem é composta por: Geovanna Lissa Bernardes Oliveira
(RT de enfermagem), Talita Utim Toledo — Enfermeira NEP / SCIRAS / NQ; Fabiana Pereira
do Nascimento - Enfermeira da Hemodialise; Laiane Lorena Sousa Santos — Enfermeira
Clinica Médica; Jovelino Pereira Mota Junior - Enfermeiro Imagem e Endoscopia; Larissa
Nolasco Guimaraes Saiki — Enf. Gestora do Cuidado. E sao 10 técnicos em enfermagem

distribuidos pelos setores da Policlinica.

A equipe multi € composta por: Deborah Godinho de Menezes e Glaciene S. Braga
(Assistentes Sociais), Gyza Mendes Rocha Silva (Psicéloga), Jaqueline Vidal Soares da
Silva (Fonoaudidloga), Michelle Sousa Ramos e Rosana Vieira Lima (Farmacéuticas),
Renata de Carvalho Zacarias Lopes e Natalio Lima dos Santos (Nutricionistas) e Rosely
Sathler Bevitori (Fisioterapeuta).
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RELATORIO QUANTITATIVO DO MES

ENDOCRINOLOGIA 285
NEUROLOGIA 263
CARDIOLOGIA 251
CLINICA GERAL 2

GASTROENTEROLOGISTA 122
GINECOLOGIA/OBSTETRICIA 178
HEMATOLOGIA 10
ORTOPEDIA 314
UROLOGIA 51

DERMATOLOGISTA 125
PNEUMOLOGISTA 36
OTORRINOLARINGOLOGIA 54
MASTOLOGIA 27
PEDIATRA 35
NEFROLOGIA 75
REUMATOLOGIA 69
OFTALMOLOGIA 177
PEQUENAS CIRURGIAS 6

HEMODIALISE - N° DE SESSOES 13
CONSULTA DE ENFERMAGEM 408

CONSULTA DE FARMACIA 78
SERVIGO SOCIAL 20

NUTRICAO 115
FISIOTERAPIA - N¢ DE SESSOES 94
FONOAUDIOLOGIA/ TERAPIA 21
TESTE DA ORELHINHA 0
PSICOLOGA/TERAPIA 48
TOMOGRAFIA 213
RAIO X 223
ULTRASSONOGRAFIA 470
DENSITOMETRIA 59
LABORATORIO 3088
MAMOGRAFIA - CARRETA 227
CITOPATOLOGICO - CARRETA 73
ENDOSCOPIA 106
COLONOSCOPIA 15
ECOCARDIOGRAMA 22
TESTE ERGOMETRICO 29
COLPOSCOPIA 4
6907
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OYENMO DO ESTAL

SCIRAS
Implementacéo e Implantacao de checklist de limpeza de superficie de todos os setores da
unidade; checklist da sala de caixa de agua da Hemodialise e checklist da limpeza do
deposito de Residuos, conforme solicitacdo. Estruturacdo de documentos para serem
utilizados na CME.

Nucleo de Seguranca do Paciente
A Unidade de Goianésia é a unidade piloto do NSP. O Plano de Seguranca do Paciente esta
em processo de implantacdo, realizando oficinas com os colaboradores e prestadores de
servicos, sendo que a primeira ocorreu no dia 30 de margo, visando qualificar os
colaboradores. O protocolo de prevencao de quedas e Protocolo de higienizagao das maos,
ja foram elaborados, validados e aprovados. Segue em processo de elaboragao os demais

protocolos, conforme cronograma de agao.

NEPE
Todas as agdes que foram programadas para serem desenvolvidas no més de marco foram
realizadas com éxitos, seguindo conforme o cronograma de eventos e palestras, as quais
foram empreendidas aos usuarios, para que adquiram conhecimento e sejam propagadores
do mesmo. O cronograma de treinamento e capacitagdo foi desenvolvido seguido
corretamente, atingindo os objetivos esperando, qualificando o0s colaboradores e
prestadores de servigos. Segue em processo de realizagao a certificagao dos colaboradores.
Foi realizado visita para melhorias do setor, pela coordenadora Meire no dia 31 de margo,
onde no momento foi ressaltado a importancia em certificar os colaboradores apds os
treinamentos e capacitacdo. A implantagdo de lista de frequéncia para os
estagiarios/internos de medicina da UNIRV, contemplados pela Escola de Saude Publica
para realizar o estdgio na unidade. A ficha ficara disponivel na recepg¢éo do hall, e sera

registrado a entrada e saida dos mesmos e entrega dos crachas no momento.

Escritério de Qualidade
Norma zero validada e aprovada, ja em execugao de gestdao documental, com blitz nos
setores da unidade em busca de documento com ndo conformidade, visando atualizar,
validar e aprovar os mesmos. Cronograma de atualizagdo documental conforme norma zero.
Implantagéo de indicador no nacleo de qualidade. Lista Mestre atualizada. Em processo de
atualizacéo da estrutura documental dos POP — Procedimento Operacional Padrdo enviados
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pela RT. de enf.do Instituto CEM Janaina. Elaboracao dos regimentos internos da Comissao
de Verificacdo de Obito, Comissdo de Protecdo Radiolégica, Comissdo de Farmacia e
Terapéutica e Nucleo de Ensino Pesquisa e Extensao.

Comissoes e Nucleos

As comissfes tém realizado suas acdes conforme proposto, enviando mensalmente a ata
de reunido e relatério da comissdo. Todas as comissées implementaram e implantaram um
indicador para mensurar a qualidade nas acdes ofertadas pelas mesmas. Foram realizados
pelas comissdes também a elaboracao do cronograma de plano de acao anual.

No més de marco foi constituido as determinadas comissdes e nucleo: a Comissao de
Farmacia e Terapéutica, no quais os membros foram nomeados pela portaria 023/2022; a
comissao de verificagdo de 6bito, nomeado pela portaria interna 024/2022; o Nucleo de
Ensino Pesquisa e Extensdo, no quais os membros foram nomeados pela portaria interna
025/2022 e a Comissao de Protecdo Radiolégica, no quais os membros foram nomeados
pela portaria interna 026/2022. Todos estes realizaram a reunido para instalagéo e posse,
com entrega de ata de posse, cronograma de reunido anual e cronograma de plano de agao

anual, visando alcangar as metas propostas nos regimentos.

SESMT

DSS — DIALAGO SEMANAL DE SEGURANCA

v Realizados dia 08, 17, 23 e 24 de Margo de 2022
Prevencéo do Colo do Utero — Marco Lilais
Autocuidado

Gerenciamento de Residuos de Servigo a Saude

AR NEANEEN

Alimentos Industrializados

Conteudo abordado:

Realizados nossos Dialago Semanal de Seguranca € uma das medidas mais simples de
realizar, j& que é feita semanalmente entre os colaboradores. Através do didlogo, os
responsaveis mantém contato com os colaboradores, fazendo com que eles enxerguem o0s

riscos e evitem acidentes no ambiente de trabalho, sempre como agao preventiva.

Prevencao do colo do utero ministrada pela enf. Larissa, o margo lilas o qual é destinado
a prevengao do cancer do colo do utero. Em busca da prevencao existe o exame cito
patoldgico, também conhecido como Papanicolau, o qual é utilizado para detecgao precoce
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de qualquer alteragao no colo do utero. Esse exame é simples e sao realizados nas unidades
de saude (Postos de satde) préximo a nossas casas. E muito importante que a mulher tenha
o habito de se cuidar, de se prevenir, por isso 0 exame deve ser realizado anualmente,

visando a prevencao e a deteccdo precoce.

Autocuidado ministrado pela psicologa Gyza, é a pratica individual de cuidados consigo
mesmo, envolvendo as varias esferas que compdem a existéncia humana, saude, familia,

vida profissional, vida amorosa, espiritualidade e vida social sdo algumas delas.

Gerenciamento de residuos de servico a saude ministrado pela enf. Talita, onde na
oportunidade explanou sobre o que é gerenciamento de residuos de servicos de saude,
baseado no PGRSS (Plano de Gerenciamento de Residuos de Servico de Saude), seguindo
as normas e resolucées. O gerenciamento de residuos de servico de saude é extremamente
importante para os colaboradores, empregador e meio ambiente, sendo um conjunto de
acdes voltadas para o manejo dos residuos gerados, o qual descreve os aspectos infra e
extra estabelecimento, desde a geragao até a disposigao final.

Alimentos industrializados ministrado pelo nutricionista Natalio, os alimentos
industrializados sao produtos que geralmente contém na composi¢cdo uma alta quantidade
de agucares e gorduras, que podem causar desequilibrio na glicemia, além de contribuir
para o aumento da obesidade.

O consumo de alimentos industrializados traz uma sobra de energia calérica e pouca
nutricdo ao organismo. Consumir varios desses alimentos potencializa os efeitos ao corpo

provocando inflamagéo e obesidade.

Nucleo de Seguranca do Paciente
A Unidade de Goianésia é a unidade piloto do NSP. O Plano de Seguranga do Paciente esta
em processo de implantacédo, realizando oficinas com os colaboradores e prestadores de
servigos, sendo que a primeira ocorreu no dia 30 de margo, visando qualificar os
colaboradores. O protocolo de prevencao de quedas e Protocolo de higienizacao das maos,
ja foram elaborados, validados e aprovados. Segue em processo de elaboragdo os demais
protocolos, conforme cronograma de agao.

CIPA
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A comisséo Interna de Prevencgao de Acidentes - CIPA - tem como obijetivo a prevencéao de
acidentes e doengas decorrentes do trabalho, de modo a tornar compativel
permanentemente o trabalho com a preservacdo da vida e a promocao da saude do
trabalhador.

Averiguacao e demarcacao correta dos locais para instalacoes de luzes de emergéncia, para
aprovacao de projeto e confirmacao da vistoria. Em andamento.

Sobre novas aquisicoes foi atribuido que fizesse um C.| com urgéncia, para implantagao de
uma escada na caixa d"agua do poco artesiano, vendo que a um grande risco de incidentes

e ou acidentes, pois é feita a conferéncia. Em andamento.

De acordo com o numero de colaboradores, a necessidade da Implantacao da Brigada de
Incéndio, sobre isso precisamos de 8 a 10 colaboradores voluntariamente para compor essa
brigadista, organizaremos uma reunido para discutir o assunto com todos os colaboradores
para formagdo da mesma, assim faremos um Oficio a qual sera encaminhado para o Major

responsavel para disponibilizagao do treinamento.

HEMODIALISE

Encerramos o més de marco com os seguintes dados:

01 pacientes em hemodialise;

Realizado 13 sess6es de hemodidlise;

04 atendimentos da equipe multiprofissional, sendo:
01 Psicologa,

05 Fisioterapia,

03 Assisténcia Social;

Realizada 0 troca de CDL;

Realizado 0 hemotransfuséo;

SN N N N N RN

v 0 6bito de paciente do programa;
SIPEF

v - Juntar e analisar processos para langamento no Sistema SIPEF;

v’ - Lancar dados no Sistema SIPEF;

v - Formatar planilhas contabeis e da folha de pagamento para langamento no SIPEF;
v’ - Treinar novos operadores do Sistema SIPEF; e

v - Responder corre¢des, apontamentos e Oficios solicitados pela Auditoria da SES.
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FARMACIA
ATIVIDADES EM ANDAMENTO/ROTINA:

v

v

v

Consulta farmacéutica;
Atendimento global;
Dispensa de medicamentos e materiais hospitalares pelo sistema Soul MV;

Solicitacdo de medicamentos e materiais hospitalares para reposicao de
estoque;

Dispensa semanal de materiais hospitalares e medicamentos para o Setor
de Hemodialise;

Montagem dos kits para os procedimentos de exames de endoscopia e
colonoscopia;

Conferéncia da devolugao dos materiais que nao foram utilizados;
Montagem dos kits para os procedimentos de exames de colposcopia;
Montagem dos kits para os procedimentos de pequenas cirurgias;
Realizado conferéncia e abastecimento dos trés carrinhos de emergéncia;
Realizado Conferéncia de estoque da farmécia;

Realizado analise de solicitagées de compras;

Emitido o relatério de posicao de estoque simplificado;

Emitido o relatério de saidas, transferéncias e baixa de produtos por setor e
por paciente;

Elaborado planilha com todas as saidas de materiais e medicamentos;
Emitido o relatorio de produtos com prazo de validade;

Elaborado relatério de saidas de medicamentos padronizados no
componente especializado;

Elaborado planilha com posi¢éo de estoque de medicamentos padronizados
no componente especializado;
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LINHA DO CUIDADO

- Saude

nnnnnnnnnnnnnnn

Foram realizados 39 atendimentos global, sendo que 33 referem se a atendimento de 1°

consulta, 06 retornos, realizados pela equipe multidisciplinar. Dentre estes tivemos 1

intercorréncia com encaminhamento para unidade de referéncia hospitalar, a qual foi

assistida por nés desde o encaminhamento até a alta hospitalar, segue sob nossa vigilancia

sendo acompanhada e monitorada pela nossa equipe.

No més de margo, para melhor captacdo de pacientes com perfil cardiometabdlicos foram

realizadas consultas de enfermagem com os profissionais Laiane e Larissa, totalizando 477

consultas, sendo extraidas das mesmas 119 pacientes para ser submetidos ao atendimento

global. Devido a alta demanda reprimida de pacientes gestantes de alto risco a agenda de

margo necessitou ser modificada, liberando mais 5 vagas semanais,

RELATORIO DA UNIDADE MOVEL:
CARRETA DE PREVENCAO CONTRA O CANCER.
Atendimentos no municipio: Goianésia

TIPO DO TIPO DO TOTAL
~ EXAME
DATA DA REALIZACAO EXAME MAMOGRAFIA EXAME DE EXAMES/DIA
PAPANICOLAU

Terca-Feira 01 de Margo de 2022 Feriado

Quarta-Feira, 02 de margo de 2022 |00 00 00
Quinta-Feira, 03 de margo de 2021 00 00 00
Sexta-feira 04 de margo de 2022 18 00 18

Sabado, 05 de margo de 2022

Domingo, 06 de marco de 2022

Segunda-Feira, 07 de margo de 2022 |00 00

Terca-Feira, 08 de margco de 2022 |08 02 10
Quarta-Feira, 09 de marco de 2022 |05 02 07
Quinta-Feira, 10 de marco de 2022 |07 02 09
Sexta, 11 de margo de 2022 00 00 02

Sabado, 12 de margo de 2022

Avenida Ulisses Guimaries, esq. ¢/ Avenida Contorno, s/n2, Bairro Esperanca, Goianésia - GO, CEP: 76.383-637
(62) 3353-2734 atendimento@policlinicagoianesia.org.br CNPJ 12.053.184/0003-07

https://cem.vozdigital.com.br/virtualdoc/public/validar-assinatura-anexo informando o cédigo 83105 e o cédigo verificador 11131.

Este documento foi assinado digitalmente. A autenticidade deste documento pode ser conferida no site:



POLICLINICA ESTADUAL SUS +

Da Regidao Sao Patricio - Goianésia

domingo, 13 de marco de 2022

Sabado, 19 de marco de 2022

Domingo, 20 de margo de 2022

Segunda-Feira, 14 de marco de 2022 (07 00 07
Terca-Feira, 15 de marco de 2022 00 00 00
Quarta-Feira, 16 de marco de 2022 |06 03 09
Quinta Feira, 17 de marco de 2022 07 00 07
Sexta-feira, 18 de marco de 2022 16 03 19

Sabado, 26 de margo de 2022

Domingo, 27 de margo de 2022

Segunda-Feira, 21 de margo de 17 00 17
2022

Terca-Feira, 22 de marco de 2022 26 04 30
Quarta-Feira, 23 de marco de 2022 23 8 31
Quinta-Feira, 24 de marco de 2022 25 13 38
Sexta, 25 de marco de 2021 28 16 44

Segunda-Feira, 28 de margo de 2021 [17 05 22
Terga-Feira, 29 de margo de 2022 17 10 37
Quarta-Feira, 30 de margo de 2022 |02 04 06
Quinta-Feira, 31 de margo de 2022  [Folga

TOTAL DO MES DE Mar¢o 229 72 313

ASSISTENTE DIRETORIA

02 de margo de 2022.

ACOMPANHAMENTO AOS EVENTOS
Reuniao com a Equipe Multi
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Inicio as 09:20 h, término as 10:00 h.

RONDA NA UNIDADE PARA VERIFICAR E ANALISAR DEMANDAS.

Avenida Ulisses Guimardes, esq. ¢/ Avenida Contorno, s/n2, Bairro Esperanga, Goianésia - GO, CEP: 76.383-637

(62) 3353-2734 atendimento@policlinicagoianesia.org.br CNPJ 12.053.184/0003-07

https://cem.vozdigital.com.br/virtualdoc/public/validar-assinatura-anexo informando o cédigo 83105 e o cédigo verificador 11131.

Este documento foi assinado digitalmente. A autenticidade deste documento pode ser conferida no site:
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03 de Marco de 2022
08:20 h, término as 09:00 h.

REUNIAO COM A RECEPCAO.
10 de margo de 2022
15:30 h, término as 16:15 h.

REUNIAO COM A EQUIPE DE ONCOLOGIA DA SES.
17 de margo de 2022.
08:00 as 12:55.

VISITA TECNICA NA CIDADE DE BARRO ALTO.
17 de Marco de 2022
14:30 as 16:00.

VISITA TECNICA NA CIDADE DE TERESOPOLIS.
25 de Margo de 2022
10:00 as 11:00.

ATIVIDADES NAO CONCLUIDAS

Analisar e receber demanda da recepgao com relacdo a agenda médica;
Verificar escala médica conforme demanda interna;

Receber, treinar e capacitar novos colaboradores;

COORDENADORA OPERACIONAL: PAULA WASCONCELOS

DATA:

PAULA BARBARA DE Assinado de forma digital por PAULA

RARRADA NCVWACCANCEI NC.100NE0140094
DANDANA DE VW ASTONCEEO 5040024

WASCONCELOS:15059145824  pados: 2022.04.13 12:53:22 -03'00'
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